
※　価格はすべて税込価格です。

規格 通常価格 共同購入価格 数　量

38 Ａ純正ごま油 300ｍｌ ¥540 ¥530

お　名　前           申込締切日　1月19日（月）          申込締切日　1月20日（月）          申込締切日　1月21日（月）　 39 1500ｇ ¥1,384 ¥1,185

　 電話番号                            規格 通常価格 共同購入価格 数　量 40 1000ｇ ¥513 ¥485

　 住　　　所 11 １Ｌ ¥405 ¥390
加
工

大
麦 41 Aビタバアレー 800ｇ ¥389 ¥330

　　　お支払方法　　　　　JA口座振替　・　現金 12 1Ｌ ¥670 ¥655 42 1人前×5 ¥690 ¥670

13 1.8Ｌ ¥1,014 ¥1,000 43 ２合用 ¥613 ¥585

14 Ａうす塩しょうゆ １Ｌ ¥670 ¥660 44 １ｋｇ ¥720 ¥705

高砂食品 高砂食品 高砂食品 15 Ａうす塩しょうゆ 1.8Ｌ ¥1,011 ¥1,000 45 ひっつみ粉　 1ｋｇ ¥470 ¥450
1 なべ焼うどん 2 カレーうどん 3 天ぷらそば 16 だし醤油 １Ｌ ¥857 ¥840 46 南部小麦粉 1ｋｇ ¥380 ¥360

(235.8ｇ×8食) 　        　　　　　　(221ｇ×8食) (197.1ｇ×8)
17 だし醤油 1.8Ｌ ¥1,523 ¥1,500 47 白むしパンミックス 500ｇ ¥435 ¥420

18 つゆ（3倍濃縮） 1Ｌ ¥408 ¥390 48 500ｇ ¥535 ¥525

19 Ａらっきょう酢 1Ｌ ¥667 ¥655 49 500ｍｌ ¥490 ¥470

20 Ａらっきょう酢 1.8Ｌ ¥1,215 ¥1,125 50 10ｇ×5袋 ¥225 ¥215

21 Ａ五倍酢 360ｍｌ ¥589 ¥555 51 20ｇ×3袋 ¥225 ¥215

22 Ａ五倍酢 720ｍｌ ¥965 ¥920 52 13ｇ×3袋 ¥187 ¥180
数　量 23 Ａほめられ酢 300ｍｌ ¥366 ¥350

は

ち

み

つ
53 1ｋｇ ¥2,345 ¥2,250

24 Ａほめられ酢 １Ｌ ¥738 ¥700 54 Ａ焼き海苔 8枚 ¥480 ¥470

高砂食品 高砂食品 25 Ａほめられ黒酢 300ｍｌ ¥404 ¥380 55 Ａ卓上味付け海苔 8切40枚 ¥480 ¥465

4 しじみラーメン 5 焼干しラーメン 6 ホットケーキミックス 26 Ａ料理酒 １Ｌ ¥335 ¥320 56 ｽｽﾞｷ　煮干し 150ｇ ¥460 ¥450
　　　　　　　　　2人前×3 　　　　　　　　　　　2人前×3 150ｇ×4

27 １Ｌ ¥362 ¥340 57 ｽｽﾞｷ　束こんぶ 80ｇ ¥557 ¥540
　

28 Ａ旨！だしパック 8ｇ×16袋 ¥1,008 ¥990 58 ｽｽﾞｷ　とろろ昆布 50ｇ ¥488 ¥475

29 Ａ味付ぽん酢 360ｍｌ ¥215 ¥205 59 ｽｽﾞｷ　松前とろろ 35ｇ ¥418 ¥405

30 Ａ上白糖 １ｋｇ ¥392 ¥386 60 Ａ手作りつくだ煮 100ｇ ¥517 ¥490

31 Ａ中双糖 １ｋｇ ¥440 ¥433 61 ジョナ缶　195ｇ×30缶 ¥3,200 ¥3,100

32 Ａ三温糖 １ｋｇ ¥405 ¥400 62 ¥3,200 ¥3,100
数　量 7 はちみつレモン 33 食塩 5ｋｇ ¥550 ¥545 63 ¥2,960 ¥2,900

　　 820ｇ 34 天日塩 3ｋｇ ¥833 ¥827 64 ¥2,960 ¥2,900
10 かつおだし　　400ml 35 12ｇ×6 ¥309 ¥295 65 ¥4,130 ¥4,100

　 共同購入価格 36 ごまあえの素 50ｇ ¥234 ¥220 66 抹茶入り玄米茶 200ｇ ¥648 ¥615
数　量 37 500ｍｌ ¥295 ¥285 67 100ｇ ¥437 ¥415

　　　※こめ油750ｇは終売となりました。 68 125ｍｌ×30 ¥4,130 ¥3,980

8 プリンの素 9 牛乳かんの素 69 もえるごみ袋(大） 20枚 ¥375 ¥360
32ｇ×3 　32ｇ×3

70
　【太芯】
4Ｒ×8 ¥7,945 ¥7,910

71
　【細芯】
6Ｒ×8 ¥7,264 ¥7,160

72 ¥5,700 ¥5,550

73 ¥2,580 ¥2,550
数　量 74 ¥450 ¥440

配達日　2月16日（月）～2月27日（金）

品　　名

調
　
味
　
料

¥960

品　　名

 ★ご住所・お名前・電話番号・お支払方法は必ずご記入くださ
い。
 ★購買未収取引されていない方、組合員外の方は現金引換
えとなります。
  ※お客様の個人情報は、申込商品の配達、代金の請求、決
済等に関する各種情報に利用いたします。

くみあい醤油　宝華

Ａﾏﾙﾉｰ上級しょうゆ 即
　
席

Ａレトルトカレー（中辛）

Ａﾏﾙﾉｰ上級しょうゆ 赤飯おこわ

Ａ米粉入り揚げ上手

Ａサラダ油

黒むしパンミックス

浅漬け白キムチの素

Ａ純粋はちみつ

Ａみりん風調味料

¥355
数　量

共同購入価格 ¥1,650 共同購入価格 ¥1,540 共同購入価格 ¥2,100
数　量 数　量

海
藻
乾
物

共同購入価格

共同購入価格 ¥1,200 共同購入価格 ¥1,200
数　量

Ａ塩こうじパウダー

米こうじの甘酒

数　量 紙ひも（白）3ｍｍ×120ｍ

共同購入価格 ¥450 ソフトペーパー　1200枚×6共同購入価格 ¥405

日
用
品

飲
　
料

共同購入価格 ¥1,780 ほうじ茶

ふじ缶　195ｇ×30缶

申込締切日　1月28日（水）

トイレロール（ﾀﾞﾌﾞﾙ）　12Ｒ×8

トマトジュース　190ｇ×30缶

藤原缶　195ｇ×30缶

すき焼きのたれ

Ａ紙管なしロ-ル
　長巻タイプ（ダブル）

A芯なしロール（ダブル）

食
　
油

あっさり漬の素

あっさりゆず漬の素

あっさり漬けの素しおこんぶ味

りんごの滴　195ｇ×24袋

Ａこめ油

数　量

「Ａ」はＪＡグループブランド
のＡコープマーク品です

粉

漬
物

申込書提出先

経済部（ふれあい・資材センター）

各支店、ＪＡ回収箱等

※電話での注文も受け付けします。

令和７年度 共同購入運動申込書

《 材料 》 ４人分

・ミョウガ・・・４個 ・卵・・・１個

・にんじん・・・１/３本 ・水・・・６４０ml

・玉ねぎ・・・１/２個 ・かつおだし・・・大さじ１

・しめじ・・・１/４個 ・ごま油・・・少々

《 作り方 》

① ミョウガ、にんじん、玉ねぎをせん切りにし、し

めじは１本ずつバラバラにほぐす。

② 鍋に水とミョウガ以外の野菜を入れる。

③ 沸騰して３~４分ほど煮たら、ミョウガ、かつお

だし、ごま油を入れる。

④ ③に溶き卵をまわし入れる。

⑤ 全体に火が通ったら、器に盛り付けて、完成。

～ステム掲載♪旬レシピ～
心も体もぽかぽか

かつおだしスープ



規格 共同購入価格 数　量

　75　山印醸造 　76　山印醸造 77 1.8Kg×4 ¥7,000
　食べ頃仕込み味噌（赤） 　食べ頃仕込み味噌（白） 78 1.8Kg×4 ¥7,000

79 750ｇ×6 ¥4,300

80 1Kg×4 ¥3,100

81 10ｋｇ ¥6,100

82 1Kg×4 ¥2,500
共同購入価格 ¥4,100 共同購入価格 ¥4,100 83 10ｋｇ ¥6,900
数　量 数　量 84 1Kg×4 ¥2,900

規格 共同購入価格 数　量

85 10個入 ¥1,350

86 10個入 ¥1,350

87 10個入 ¥1,350

88 10個入 ¥1,350

89 10個入 ¥1,400

規格 共同購入価格 数　量

90 ３人前×４袋 ¥1,600

91 ３人前×４袋 ¥1,600

92 ３人前×４袋 ¥1,850

93 ３人前×４袋 ¥1,850

もちもちミルクパン　ブルーベリー味

ミルクあんぱん

もちもちミルクパン　みかん味

品　　名

野菜と食べる醤油らーめん

下記日程により共同購入の配達を実施します。
天候等により日程が変更となる場合がありますので、ご了承ください。

令和７年度　２月共同購入配達　地区別日程品　　名

もちもちミルクパン　ミルク味

もちもちミルクパン　チョコレート味

花糀みそ（赤・つぶ）

だし入り信州みそ（白・こし）

花糀みそ（赤・つぶ）

品　　名

食べ頃仕込み味噌（赤）

食べ頃仕込み味噌（白）

食べ頃仕込み味噌減塩

天然醸造みそ（粒）

だし入り信州みそ（白・こし）

地区 配達月日

岩谷堂 2月18日（水）～19日（木）

愛　宕 2月25日（水）～26日（木）

広　瀬 2月24日（火）～25日（水）

稲　瀬 2月17日（火）～18日（水）

野菜と食べる味噌らーめん

野菜と食べる担々麺

野菜と食べるタンメン

田　原 2月16日（月）～17日（火）

藤　里 2月19日（木）～20日（金）

伊　手 2月20日（金）～24日（火）

米　里 2月19日（木）～20日（金）

玉　里 2月16日（月）～17日（火）

梁　川 2月25日（水）～26日（木）

1ｋｇ×4 1ｋｇ×4


